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Am 16. September 2023
Adolf-Pellischek-Platz, 8073 Feldkirchen bei Graz

Beginn: 14:00 Uhr

14:00 - 17:00 Uhr Schwerpunkt MOBILITAT
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e Vortrag: "Sicher unterwegs mit Fahrrad . Bewegungsprogramm fur SeniorInnen
und e-bike" « Kennenlernen des tim -Systems:

e Fahrtechniktraining fiir die Nutzung von Kostenlose Probefahrt mit e-Auto und e-
Fahrrad und "e-bike" Eringen Sie Ihr Lastenrad

Fahrrad mit!
e individuelle Reaktionstests zur
Verkehrssicherheit

17:00 - 19:00 Uhr Schwerpunkt BRAUCHTUM

Interaktiver Vortrag:
"Heilwirkung von Krdutern und Einflihrung in die Raucherkunde"

Das Land

Steiermark
=» Regionen

. N Steirischer Zentralraum

Das Projekt wird unterstiutzt aus Mitteln des Steiermarkischen Landes- und Regionalentwicklungsgesetzes.

Fotocredit: canva.com



MOBILITAT

14:00 Uhr
BEGINN

14:15 - 14:40 Uhr
Vortrag: "Sicher unterwegs mit

Fahrrad und e-bike"
GrInsp. Edgar Raffler, BPK Graz Umgebung

14:40 - 16:30 Uhr

e Information zur Nutzung des e Kennenlernen von e-Auto
og® 0o . .
Mobilitatsangebots von tym und e-Lastenrad von tym

Julian Schadauer, Prime Mobility e Probefahrt

15:00 - 16:30 Uhr

e Fahrsicherheitstraining fur e Sportangebot fir
Fahrrad und e-bike & SeniorInnen
Jorg Ofner, radfahrtraining.at Mrs. Sporty, Fernitz

o Individuelle Reaktionstests zur personlichen Verkehrssicherheit
Katharina Grundner, BSc MA, MAPS

ab 16:30 Uhr
Kulinarisches Angebot

17:00 - 19:00 Uhr
Ausfahrt mit Fahrrad und e-bike

17:00 - 19:00 Uhr
Heilwirkung von Krautern
und Einfuhrung in die
Raucherkunde

Monika Barth-Golser,
Lebensberaterin, Energetikerin
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